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ACTAN®
FECHA: 28 de Julio, 2021.
HORA: 1:00pm — 2:00pm
LUGAR: Oficina de Profesionales
TEMA: Respiro al cuidador: Envejecimiento Patoldgico.

DESARROLLO:

Se realiza inicialmente un recordatorio de los funcionarios que componen el
equipo interdisciplinario, haciendo énfasis en el area en que cada uno se
desempeiia.

Posteriormente, se brinda una introduccién acerca de los tipos de envejecimiento y
las necesidades particulares de cada tipo de envejecimiento, asi como los
métodos mas sencillos para reconocer un envejecimiento patolégico en nuestros
usuarios o en cualquier persona de la tercera edad.

De manera periddica, se realizan ejercicios que permitan ejemplificar métodos de
evaluacion practicos donde se pone a prueba el desempefio cognitivo a nivel
atencional, mnésico, linguistico, praxico, gnosico y ejecutivo. Al finalizar la sesion
se socializan dos escalas de funcionalidad para que puedan realizar el eejrcicio de
valoracion en cualquier referente familiar que se encuentre actualmente en
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proceso de envejecimiento. A continuacion, se comparte el orden de tematicas

abordadas durante la reunion:

Que es el “Respiro al cuidador”

Equipo Profesional

Envejecimiento Exitoso y Patoldgico
¢Demencias o Trastorno Neurocognitivo?
¢, Como evaluarlas y tratarlas?

ogabhwbnrE

Final del formulario

Cargo o Tipo de

Pacientes con alteraciones cognitivas por envejecimiento patoldgico

Nombres y Apellidos . - Dependencia Firma
vinculacion
Diego Nova Psicélogo CC. Gratitud
Disneyla Diaz Cadena Coordinadora C.C. Gratitud ?é';:iB

Anexos: Registro Fotograéfico.

Elabord: Psicologo Diego Andrés Nova Diaz.
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Tratamiento de datos personales: Los datos personales aqui consignados tienen caracter confidencial, razon por la cual es un deber y un
compromiso de los asistentes y de la SDIS no divulgar informacién alguna en proposito diferente a la de esle registro so pena de las sanciones
legales a que haya lugar de acuerdo con la Ley 1581 de 2012 y Decreto 1377 de 2013.

Escaneado con CamScanner




K
SECRETARIA DE

BOGOT/\ | INTEGRACION SOCIAL

FOR-GD-002
Péagina 3 de 3

Fecha: 28 de Julio

Nombre de la Actividad: Respiro al Cuidador.

Responsable: Diego Andrés Nova Diaz

Cra. 7 No. 32 - 16 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integraciéon Social

Tel.: (1) 327 97 97
www.integracionsocial.gov.co
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